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Fokus projekata INSIDE-OUT je pruZanje podrske
roditeljima u savladavanju izazova roditeljstva i
komunikaciji sa svojom djecom. Nastojat ¢emo
roditeljima pruziti pomo¢ u izgradnji vjestina

upravljanja stresom, vodenja brige o sebi i podrzati
/ broj: 2020-1-1E01-KA204-066036 otpornost roditelja kako bi mogli razviti tople,
/ Period provodenja 11/2020-3/2022 pozitivne i snazne komunikacijske vjestine i stilove.
Na ovaj nacin, oni uce kako da ne reagiraju
impulzivno na djetetovo ponasanje.
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Partneri:

Meath partnership (Irska)
Enoros Consulting (Cipar)

DANTE (Hrvatska) Op(di cilj projekta je stvaranje novih pedagos

SEC (Rumunjska) izvora i praksi koji utjecu na obrazovanje
RCA (Portugal) odraslih u pruZanju podrske obiteljima -
CO&SO (Italija) osiguravanje zdrave komunikacije medu

lokalnim obiteljima koji su ukljuceni u nase
usluge i programe. ~

STO CEMO STVARATI?

- Hibridni kurikulum Inside-Out za roditelie - razvijanje
osobnih i roditeljskih vjestina kroz nastavni plan i program od
12 modula s prateéim video zapisima

P Struéno usavrSavanje nastavnika u obrazovanju odraslih
Potpuni tecaj za nastavnike u obrazovanju odraslih kako bi
iskoristili potencijal obrazovnih resursa projekta

P Inside-Out MOOC Masivni otvoreni i besplatni internetski

te¢aj na koji se svi mogu upisatil
@ https://insideoutproject.eu/en

f insideoutproject.eu
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Partneri iz Irske, Cipra, Hrvatske, Rumunjske, Italije : . =
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sudjelovali u uvodnom online sastanku u studenom , 1 - F
2020. i predstavili institucije i projekt l \ Q
prisustvovao drugom vritualnom sastanku partnera u “
travnju 2021. i razgovarali o napretku projekta

Predstavljamo vam lica koja stoje
iza projekta
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